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V mésici listopadu jsme mezi nami privitali nové klienty

Dufkovéa Milena — ubytovadna na odd¢€leni Ptizemi

Smrc¢inova Miluse — ubytovéana na oddéleni Piizemi




V mésici listopadu nas navzdy opustili
Kotr¢ova Dagmar — oddéleni 1. patro
Jirankova Marie — odd¢€leni Pfizemi

Slemrova Marie — oddéleni Piizemi

Vénujme jim tichou vzpominku.

V mésici prosinci s nami oslavi své narozeniny:
Brozova Bohuslava, Butorova Pavlina, Cabalkova Ludmila, Horackova Jitka,
Hrdinové Jana, Egertova Jarmila, Slechtova Véra, Zimova Jindfiska.

Piejeme jim vSe nejlepsi, pevné zdravi, lasku a spokojenost.




Rubrika zaméstnanci
Do pracovniho tymu Domova Modry kamen jsme v listopadu ptijali nové posily.

Oddéleni Ptizemi posilily pracovnice v socialnich sluzbach:

Vranovska Petra




Sobotova Marta




Vranovska Petra

Pro¢ jsem si vybrala praci v Domoveé Modry kdmen? Po matetské dovolené
jsem citila, ze potiebuji profesni zmeénu a chtéla jsem délat praci, kterd ma
skute¢ny smysl. K mySlence peCovat o seniory m¢ inspirovala maminka, ktera se
starala o svoji maminku a moji babicku po mozkové piithodé. Vidéla jsem, jak
dilezita je lidska péce, trpélivost a podpora. Starsi lidé maji za sebou dlouhy zivot
plny zkuSenosti a pfib&hti. I oni, ale potiebuji pomoc, pochopeni a pocit, Ze jsou
stale pro né¢koho dtleziti. V domové Modry kdmen mam moznost davat lidem
nejen péci, ale 1 pozornost a vlidné slovo. Kazdy asmév a obycejné ,,dékuji* je pro

m¢ potvrzenim, Ze jsem se rozhodla spravng.

Sobotova Matra
Pochazim ze Slovenska z PreSova. K praci jsem se dostala ndhodné¢. Ptitel
ma v Domové Modry kdmen maminku. Prostfedi domova se mi moc libilo, tak
jsem si fekla, Ze to zkusim. Prace mne zatim moc bavi a jsem rada, Ze mizu byt

napomocna.



Aktuality z Domova Modry kimen

Dne 5. 11. 2025 jsme v naSem Domové Modry kdmen poprvé uspotadali
DUSICKOVE SETKANI, abychom si pfipomnéli ty klienty, ktefi uz s nami
nejsou. DusSicky jsou chvili, kdy se zastavujeme v kazdodennim shonu a v tichosti
vzpominame. Zapalujeme svi¢ky a v myslenkach znovu otevirame piib&éhy nasSich
blizkych, jejichz hlas uz neslySime, ale ktefi v nas pfesto stile ziji. Kazdy
plaminek svicky je symbolem svétla, které smrt nedokéze uhasit. Pfipomind nam,
ze laska a vzpominka piekracuji Cas 1 prostor. Vzpomindme na rodiCe, prarodice,
pratele, na vSechny, kdo ndm dali kus sebe — sviij Cas, péci, slova 1 ptiklad.
Dusicky nejsou jen svatkem smutku. Jsou i svatkem vdéCnosti — vdécnosti za
zivot, ktery jsme mohli s nimi sdilet. Vdécnosti za to, ze i kdyz odesli, zanechali
po sob¢ stopu: v naSich srdcich, v nasich Cinech, v naSich vzpominkéach.
Necht’ svétlo svicek pfipomind, Ze smrt neni konec, ale soucast cesty. A necht’
naSe vzpominky nejsou jen bolesti ze ztraty, ale i radosti z toho, Ze jsme mohli
milovat a byt milovani. Touto cestou bych chtéla podékovat v§em zaméstnanciim
domova, kteti se na ptipravé duSickového setkani jakkoliv podileli. VSem
rodinnym ptisluSnikiim a blizkym za to, Ze k nam opét nasli cestu a pfisli s nami

spole¢né zavzpominat.
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Kulturni program na prosinec 2025

4. prosince: Adventni koncert Lucie Ttesniakové od 10:00 hod.

5. prosince: Mikulas, erti a andélé I1. ZS MH od 9:00 hod.

10. prosince:
11. prosince:
12. prosince:
15. prosince:
16. prosince:
17. prosince:

18. prosince:

Véanoéni program déti z MS Jaselska od 10:00 hod.
Matylda a Tylda pévecky sbor z Liberce od 14:00 hod.
Vénoéni koncert ZUS Mnichovo Hradisté od 10:00 hod.
Vanoc¢ni koncert Tomase Vaiika od 10:00 hod.

Andél Pané — vystoupeni Horky nad Jizerou od 10:00 hod.
Panova flétna Petra Tomecka od 15:30 hod.

Véanoc¢ni posezeni s programem ,,Svét nds bavi® od 14:00 hod.



A nyni jiZ tradi¢ni ohlédnuti za uplynulym mésicem.
Listopad 2025 v obrazech @
Dalsi setkani v rdmci mezigeneracniho setkavani pod zastitou organizace

MEZI NAMI.

Je vzdycky moc ptijemné sledovat,

jak nase klienty navstéva déti povzbudi a piijemné naladi.







Svym vystoupeni, kdy o¢i nevédi, ¢im se diive potésit, zda krasnymi barevnymi

kroji nebo zajimavou choreografii, nas ptisli potésit Barac¢nici







Canisterapie s novym hafikem rasy biewer teriér







Ve zdravém téle, zdravy duch @







Jako kazdy rok jsme se ucastnili na prodejnich vano¢nich trzich na Magistratu
mésta Mlada Boleslav. Touto cestou bych velmi chtéla podékovat nasim klienta
za nadherné vyrobky, které v rdmci aktivit v naSem domove pod vedeni
aktivizacnich pracovnic, dokazali vyrobit.

Svou praci prezentuji nejen sami sebe, ale 1 na§ domov.

Za to jim patii velky DIK.




Spolecensky ples

Na konci listopadu jsme méli v Domové Modry kamen velkou
spolecenskou udalost. S ro¢nim zpozdénim z divodu instalace EPS jsme mohli
uspotadat pro naSe klienty slavnostni ples a spole¢né tak oslavit 25. vyroci
otevieni Domova Modry kamen. VSem zaméstnanclim, bych chtéla velmi
pod€kovat za slavnostni a noblesni atmosféru, kterou nasim klientim vytvofili.
VSichni byli v lesku a paradé, ktera ke kazdému plesu neodmyslitelné patii. Bylo
videét, kolik lasky, ¢asu a energie do celé akce vSichni vlozili. Nasi klienti si ples
nesmirné¢ uzili — smali se, tancili a zafili radosti. D&kuji vam, ze vytvétite

DOMOV, kde se nasi klienti mohou citit bezpecné, milované a predevSim

dastojné. Ples byl krasnym dikazem toho, jak moc vam na naSich klientech zalezi.




Slavnostniho zahajeni se ujala pani Iveta Cermakova
















VyhlasSeni tomboly




Doprovodny program




A néco ze zakulisi: Samoziejmé takovy ples je organizatn¢ velmi narocny a
piipravy na n¢j zaberou vic, nezZ je na prvni pohled vidét. Chtéla bych pfedevsim
podé&kovat pani Iveté Cermakové, ktera od prvopocatku méla organizaci plesu na
starost. ZajiStovala doprovodny program, planovala pritbéh, a nakonec nas celym
vecCer moderatorsky provedla. Chtéla bych ji za to moc pod€kovat. A nejen za
slavnostni ples, ale 1 za témét 36 let prace v ramci jedné organizace (26 let prace v
Domové Modry kamen a 10 let prace ve VI¢im Poli, odkud se sluzba pted 26 lety
sté¢hovala pravé do nové vybudovaného Domova Modry kdmen). Na po¢atku roku
2026 ji ¢eka odchod do dichodu a jsem moc rada, ze pro nas tuto akci "na
rozlou¢enou" zorganizovala. D¢&kuji také vSem ostatnim, ktefi se na piipravé
podileli. VSichni zaméstnanci administrativy, ktefi od rana od 6:00 hod. mazali a
zdobili jednohubky, chystali slavnostni talitky. Pani Lence Buluskové, kterad
napekla vSechny sladké a slané dobroty. Déle vSem tfem aktivizaénim
pracovnicim za vyzdobu a pomoc s obcerstvenim a tombolou. VSem
zaméstnancim domova, ktefi ceny do tomboly donesli. Chlapim z adrzby za
ptipravu stoli a zajiSténi technickych zaleZitosti. VSem zaméstnanctiim, ktefi byli
bud’ v praci nebo pfisli ve svém vlastnim volnu za to, Ze se pro nase klienty
slavnostné oblékli a vytvofili tim uZasnou atmosféru celého odpoledne. Ale i tém
zaméstnancum, ktefi sice nebyli v lesku, ale starali se o klienty, ktefi jejich péci v
tu dobu potifebovali a nemohli se pifimo akce ucastnit. Zkratka byla to Gzasna
tymova prace, kdy jedinym cilem bylo to, aby si na$i klienti uZzili pravou
atmosféru slavnostniho plesu se v§im, co k tomu patfi. Za to vS§em upfimné a z
celého srdce dékuji. (Snad jsem na nikoho nezapomnéla, to by mé vazné mrzelo.

A pokud ano, tak se predem omlouvam).
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Preji Vam vSem krasné proziti
posledniho mésice letosSniho roku — mésice prosince.

AP je plny tichych zazraki a pripomene,

jak Krasné je zastavit se a prosté jen byt.

Bc. Renata Polakova, DiS.
Vase reditelka



