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Aktuality z Domova Modrý kámen, p. s. s. 

Náš vozový park se rozrostl o nový vůz Škoda Scala

Náš vozový park nově rozšířil o osobní automobil Škoda Scala, který bude 

sloužit  k  zajištění  každodenního  provozu  a  potřeb  naší  organizace.  Pořízení 

nového služebního vozu nám umožní lépe zajistit mobilitu při plnění pracovních 

úkolů, zajistí bezpečnou přepravu zaměstnanců v rámci pracovních povinností a 

přispěje  k  plynulému  chodu  našeho  zařízení.  Věříme,  že  nový  vůz  bude 

spolehlivým pomocníkem našeho Domova Modrý kámen. 

Přejeme mnoho šťastných kilometrů

 

                    



Rubrika „KLIENTI“ 

V měsíci říjnu jsme mezi námi přivítali nové klienty:

Antošová Milena – Přízemí

Filipová Jaroslava – Přízemí



V měsíci listopadu s námi oslaví své narozeniny:

Houžvičková Ludmila, Kučera Jiří, 

Václavů Irena, Zemanová Věra.

Přejeme jim vše nejlepší, pevné zdraví, lásku a spokojenost.

V měsíci říjnu Domov Modrý kámen opustili:

Vágnerová Ema – oddělení Přízemí

Dlouhá Marie – oddělení Přízemí

Věnujme jim tichou vzpomínku.



Rubrika zaměstnanci

A jelikož v našem domově máme velký pracovní tým, který je jako živý 

organismus, jenž prochází neustálými změnami, vývojem a přináší nové podněty i 

příležitosti…A tak příležitost zapojit se do našeho pracovního týmu dostávají i 

noví zaměstnanci, a to konkrétně: 

Vagenknechtová Alena 

pracuje jako zdravotní sestra na úseku ošetřovatelské péče

Jmenuji se Alena Vagenknechtová 

a  jsem  rodačka  z Mnichova 

Hradiště. 

Momentálně  jsem  na  mateřské 

dovolené.  Do  DMK  jsem 

nastoupila  na  pozici  zdravotní 

sestry.  Dříve  jsem  pracovala 

s mentálně  postiženými  lidmi 

v Mladé  Boleslavi.  Mám  ráda 

sport, turistiku a zpívám ve sboru 

Continuo Mnichovo Hradiště.



Vendula Hýsková

pracuje jako zdravotní sestra na úseku 

ošetřovatelské péče

Ahoj, jsem Vendula, je mi 21 let a 

pracuji  zde  jako  praktická  sestra.  Vedle 

práce ještě studuji obor Všeobecná sestra 

na VOŠZ v Mladé Boleslavi.  Volný čas 

nejraději trávím s kamarády na dobré akci, 

nebo při společném sportování. A ze všeho 

největší radost mi dělají psi a čas s nimi. 

           

                    Ivana Zikánová

pracuje jako pracovník v sociálních 

službách na oddělení Přízemí

Dobrý  den,  jmenuji  se  Ivana 

Zikánová, je mi 54let a nastoupila jsem 

začátkem  října.   Mám  16ti  letou 

zkušenost  s prací  v sociálních službách. 

Mám tři dospělé děti a jsem novopečená 

babička, ráda chodím na výlety, zajímám 

se o památky a historii. Zatím se mi zde 

líbí a doufám, že se zde budeme dlouho 

potkávat. Přeji mnoho krásných dní. 



Obrazem měsíc říjen 2026 v Domově Modrý kámen

Podzim zavítal i  k nám do Domova Modrý kámen a naše aktivizační dílna i 

klubovny se pomalu oblékají do podzimních barev.   Barevné listí, přírodní 

materiály  a  spousta  tvořivých  nápadů...  Podzimní  tvoření  má  své  kouzlo  – 

probouzí  fantazii,  podporuje  šikovnost  a  přináší  do  našeho domova hřejivou 

atmosféru.  Děkujeme všem, kteří  se  do tvoření  zapojují  a  pomáhají  vytvářet 

prostředí, ve kterém je nám společně hezky. 



PRÁCE V AKTIVIZAČNÍ KLUBOVNĚ



Cvičení s papírovou trubkou aneb Ve zdravém těle zdravý duch



Muzikoterapie v pohybu



Pánský klub ve znamení vojny 🎖️

Tentokrát se náš pánský klub nesl v duchu vojenských vzpomínek, zážitků a 

příběhů z dob vojny. Naši klienti zavzpomínali na období, které bylo pro mnohé z 

nich  významnou  životní  zkušeností.  Nechybělo  vyprávění  osobních  příhod, 

sdílení vzpomínek na vojenskou službu ani zajímavé debaty o tom, jak se tehdy 

žilo a sloužilo. Setkání nabídlo prostor pro vzpomínání, vzájemné naslouchání i 

oživení příběhů, na které se nezapomíná. Některé vzpomínky vykouzlily úsměv 

na tváři, jiné připomněly, jak moc se život za ta léta změnil. Děkujeme všem našim 

pánům za jejich vyprávění a příjemně strávené chvíle! 



Mezigenerační setkání plné pohybu a energie 

Další naše mezigenerační setkání se neslo ve znamení aktivity, pohybu a 

dobré nálady. Společně jsme si užili chvíle plné zábavy, při kterých nechyběla 

chuť zapojit se, vyzkoušet si něco nového a užít si radost z pohybu. Setkání opět 

ukázalo, že pohyb spojuje generace a že věk není překážkou pro společné zážitky 

a vzájemnou inspiraci. Těšíme se na další společné setkání! 







Terapie s kozičkami

Do našeho Domova Modrý kámen se opět vrací oblíbená terapie s kozičkami. 

Kontakt  se  zvířaty  je  příjemným zpestřením běžného programu a  přirozenou 

formou  aktivizace  našich  klientů.  Setkávání  s  kozičkami  nabízí  možnost 

pozorování, hlazení i přímého kontaktu se zvířaty. Podobné aktivity podporují 

smyslové  vnímání,  přirozenou  komunikaci  a  přinášejí  do  prostředí  domova 

nevšední podněty. Jsme rádi, že i tyto formy aktivizace mají v našem programu 

své místo. 





 

       



Co nás čeká do konce roku 2026?

PLÁN AKCÍ V DOMOVĚ MODRÝ KÁMEN

Závěr roku se v našem domově ponese v duchu hudby, kultury a vánoční 

atmosféry. I v posledních měsících roku jsme pro naše klienty připravili pestrý 

program plný hudebních vystoupení, kulturních zážitků a příjemných setkání.

Na co se můžeme těšit?

 11. listopadu od 14:00 hodin – hudební vystoupení Tomáše Vaňka.

 21. listopadu od 15:00 hodin – vystoupení skupiny Country Náhoda Pecka 

 30. listopadu od 14:00 hodin – vánoční vystoupení Petra Tomečka na 

Panovu flétnu v atriu domova.

 4. prosince od 10:00 hodin – loutkové divadlo Štěpána Tučka v atriu 

domova.

 9. prosince od 14:00 hodin – vánoční koncert Lucie Třešňákové v atriu 

domova.

 12. prosince od 9:30 hodin – vystoupení souborů Jizeran a Kolovrátek z 

Řepova s programem „Od Mikuláše k Masopustu“.

Věříme, že připravený program přinese našim klientům mnoho příjemných 

chvil, zpestří podzimní a předvánoční dny a pomůže nám společně naladit se na 

nejkrásnější období roku.

Uvedený program je předběžný a může dojít k jeho drobným změnám.



Závěrem

Přeji všem zaměstnancům Domova Modrý kámen,

našim klientům i jejich blízkým krásné listopadové dny.

Ať jsou naplněné klidem, pohodou a drobnými radostmi,

které dokážou zpříjemnit i sychravé podzimní počasí.

Přeji Vám především pevné zdraví, 

dobrou náladu a dostatek důvodů k úsměvu.

Ať Vás i v těchto podzimních dnech provází pocit,

že na Vás někdo myslí, že máte kolem sebe lidi,

na které se můžete spolehnout,

a že i obyčejný den může přinést něco krásného.

Opatrujte se a užívejte si každý hezký okamžik.

Bc. Renata Poláková, DiS. 

ředitelka Domova Modrý kámen 


