DOMOV MODRY KAMEN
poskytovatel socialnich sluzeb
Mnichovo Hradiste

Zpravodaj

Domova Modry kamen

Vydano: Zari 2023

Zpravodaj vychazi intern€ a je urCen klientim Domova Modry kamen, p. s. s.



V mésici zari s nami oslavi své narozeniny:
Jirankova Marie, Horakova Milena, Slemrova Marie, Vanit¢kova Marie,
Marakova Zdefika, Sarogova Helena, Selbicka Hana,
Matouskova Rosemarie, Srbova Milada, Habigerova Anna

Pfejeme jim vSe nejlepsi, pevné zdravi, lasku a spokojenost.

V mésici Srpnu jsme mezi nami privitali nové klienty:
Malkovéa Marie — ubytovana na oddéleni 1. patro
Bartoniova LibuSe — ubytovana na oddéleni Vesnicka
MUDr. Cermak Stanislav — ubytovan na oddéleni Pfizemi

Nové klienty u nas viele vitame.

V mésici srpnu Domov Modry kamen opustili:

Zikmundova Jana, Kozakova Renata, Vyhnanek Jaroslav

Vénujme jim tichou vzpominku.




A ted’ jiZz naSe pravidelna rubrika pranopstik na mésic,

ktery mame pred sebou.
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Novinky z Domova Modry kamen, p. s. s.
Opét se shledavame na strankach naseho pravidelného Zpravodaje. Léto se

nam pomalu chyli ke konci. D&kuji personalu Domova Modry kdmen, Ze jsme
spolecné zvladli pieklenout vcelku narocné obdobi, kdy si persondl vybird
dovolenou, aby béhem ni nacerpal nové fyzickeé 1 psychickeé sily, které jsou k této
praci moc pottebné. Chod zatizeni byl zajistén vzdy tak, aby nasi klienti nepocitili
jakoukoliv zménu a dostala se jim péce, na jakou jsou zvykli.

Nyni se s chuti miizeme pustit plni elanu do nové prace. Od ledna 2023
jsme soucasti projektu zavadéni Paliativni péce v Domové Modry kamen.
Zapojeni do projektu obnasi zdolani v prvni fadé spousty administatitvni prace,
proskoleni  personalu, metodického nastaveni, navazani spoluprace
S koordinatorem paliativni péce a odbornymi lékafi. Pro ty, kteti neznaji vyznam
slov ,,Paliativni péce* ve zkratce lze fict, Ze se jednd o péci v zavéru Zivota, tak
jak by si ji nas klient ptal. Pro spousty nasich klientt je velmi dtlezité mit tuto
oblast vyfeSenou. Popis péce v zaveéru Zivota je zaloZzen na hlubsi komunikaci
klic¢ového pracovnika, vedouci tymu s klientem, jeho rodinou a blizkymi.

Cilem nasi pé€e v zavéru Zivota je to, aby nasi klienti mohli v klidu dozit
Vv misté, ktery je pro né¢ domovem. Na nés je nyni vytvorit takové podminky,
abychom nasim klienttim 1 jejich rodinam toto mohli doptat. Do konce roku 2023
planujeme Upravu prostor, které budou moct vyuzit rodinni pfisluSnici jako
zazemi, pokud budou chtit byt svému blizkému po celou dobu jeho odchazeni
nablizku.

Tento projekt je podpotfen hadaénim fondem Abakus a my jim jesté jednou

touto cestou dékujeme, ze miizeme byt jeho soucasti.

a Bc. Renata Polakova, DiS.
O

feditelka Domova Modry kamen, p. s. s.
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Panova Flétna
Panova flétna - sklada se z rakosovych, titinovych, bambusovych ¢i dievénych
pistalek sestavenych do jedné fady. Zvuky z tohoto nastroje se vyluzuji pomoci
foukani na okraje otvorti pistalek. Podle fecké mytologie hraval na flétnu btlih
pastyit a stdd Pan. Panovy flétny se vétSinou vyrabéji z bambusu nebo ze dfeva.
Ale neni vyjimkou ani flétna vyrobena ze skla, kovu nebo plastu. A pravé zvuk
této flétny se linul Domovem Modry kdmen. Byl to UZasny zazitek.




Kuzelky




Tvoreni v aktivizaCnich klubovnach a dilné










Tvorime krasna barevna a vonava mydla




Slavime a pfejeme vSe NEJ ke krasnému Zivotnimu jubileu 57+




Piipravujeme dobroty z jablicek




Leto$ni uroda je vskutku bohata.
Péce klientdi o zeleninové zahonky se nyni uroéi /@@ @




A dostavame se na konec naseho Zpravodaje mésice srpna 2023.

Vsem vam pieji krasny zbytek letniho obdobi.
A u dalsiho ¢isla naseho mési¢niku se na vés budu t&sit.
Zaverem jesteé néco pro bystré hlavicky.
Dilezité je byt stale aktivni a snazit se zvladat to,

co jesté zvladnout miizeme.

Bc. Renata Polakova, Dis.

feditelka Domova Modry kamen, p. s. s.



Okénko pro bystré hlavicky
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DREZURA, CSI, PARKUR, DOSTIHY, TANDEM,
VOLTIZ, BELKA, BIC, OSTRUHA, OHRADA,
NOS, SPENKA, VRANIK KOPYTO, CT, LONZ
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