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V mésici ¢ervnu s nami oslavi své narozeniny:
Archmanova Helga, Cajz Jaroslav, Holasova Marta, Kubes Jindfich, Plch
Roman, Ruzickova Zdenka, Soukup Josef, Z4&kova Marie
Piejeme jim vSe nejlepsi, pevné zdravi, lasku a spokojenost.

V mésici kvétnu jsme mezi nami privitali nové klienty:
Patikova Marie — ubytovana na oddéleni Prizemi
Fiirbacherova Oldfiska — ubytovana na odd¢leni I. patro
Simitinkova Jaroslava — ubytovana na oddéleni Vesnicka
Nové klienty u nas viele vitame.

V mésici kvétnu Domov Modry kamen opustili:
Jedlankova Hana — oddéleni Piizemi
Kobosilova Alena — oddéleni Prizemi
Stuchlikova Jaroslava — oddéleni Vesnicka
Vénujme jim tichou vzpominku.




Novinky z Domova Modry kamen

% V dubnu 2024 probéhla pravidelna

schtizka s nasimi klienty, jejich rodinnymi

ptislusniky a blizkymi. Jsme vzdy radi,
kdyz se dostavi co nejvysSi pocet
ucastnik®i. Schiizka je poté smysluplna a
konstruktivni. Jsme také radi, kdyz si
zucastnéni piinesou urcita témata, na ktera
by chtéli znat odpovéd’. Vitame také kazdy
napad ¢i pfipominku nejen z fad klientd,
ale 1 jejich rodin a blizkych. Pravé pii
posledni schiizce jeden zrodinnych
pfislusniki poukézal na tvofeni velké
kaluze pted vjezdem do Domova Modry
kamen, kterd brani bezproblémovému
vyjezdu s klientem na invalidnim voziku.
Vyzadala jsem si schlizku se starostou
Mnichova Hradisté panem Plihalem, kde jsem mu jmenovany problém popsala.
Pan starosta nd$ pozadavek chapal a pfislibil jeho feSeni v nejbliz§i mozné dobé.
Chtéla bych touto cestou velmi podékovat zastupcim mésta Mnichovo Hradisté
za rychlé feSeni situace. V soucCasné dob& probihaji terénni upravy, které by nas
problém mély vytesSit. Pevné véfim, ze tato uprava velmi pomiize naSim

imobilnich klient v pohybu v blizkosti naseho domova.

Bc. Renata Polakova, DiS.

reditelka Domova Modry kamen, p. s. s.



Ptichod mésice kvétna jsme oslavili vzty¢enim MAJKY v atriu naseho
Domova. VSem klientiim i1 zamé&stnancim, ktefi se podileli na jeji vyzdobé,

deékuji.




Oblibena felinoterapie s Monikou a jejim kocourem. Klienti byli z jejich navstévy

jako vzdy nadSeni. Uz ted’ se t¢Sime na dalSi navstévu.




Déticky ze $kolni druZiny z 1. ZS Mnichovo Hradi$ts za jejich krasné piipravené
ptedstaveni ke Dni matek.




Dékujeme Domovu Na Zamku Lysa nad Labem za pozvani na spolecenskou akeci.
Utkalo se zde mnoho druZstev v rtiznych oblastech - védomostni, sportovni,
dovednostni....Celé soutézni klani se neslo v duchu skautskych zasad. Nasemu

druzstvu patii velky dik za reprezentovani Domova Modry kamen a krasné druhé

umisténi v celkovém potadi. Soutézeni i naslednou zabavu si v§ichni moc uzili.



https://www.facebook.com/profile.php?id=100063553902229&__cft__%5b0%5d=AZXGUEV1aUKTa6wJKSfsWHCk3FSi5RE-ePZYTw3Y39RfPS34FyRvL6S7GMSQqQ7piECVHrjsPg_2S_MCM5GRXKUI_h3Tyh1cI1VTsLqHJ2WTE0LgGN7jjRE1PnzPff69B4Cz4CMsxjT7A3ag6VcbTBGSGggycps08D8UKS-PcEsIZhV8H60ltDN1I029ILDz6UpmIo6wjjxz81uKyA0731fg&__tn__=-%5dK-R










Pocasi nam pteje k vyletovani po blizkém okoli. Snazime se kazdy tyden

obmeénovat cil nasi cesty 1 "G€astniky zajezdu". Tentokrat naSe cesta smétovala

na Zamek Sychrov a do Vesce.
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Opét jsme u nas privitali Klaru Havlickovou a jeji izasné pejsky. Mohli

jsme obdivovat, jak moc jsou Sikovni. Jejich navstéva je vzdy uZasna a nase

klienty zaujme a pobavi.







Od lonského roku v naSem zatizeni zavadime prvky Namasté Care. Namasté Care
je ptistup (terapie) prenesena z USA. Jejim zakladem je laskavost a zpomaleni pfi
péci, coz ptindsi pozitivni ucinek u osob s demenci (snizeni tizkosti, neklidu....) a

zaroven poskytuje vétsi miru smysluplnosti a spokojenosti pecujicim.
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V domové jsme opét privitali chlupaté mazliky. Tentokrat nasi navstévnici byli
exoticti. Pomazlit se s nami pfiSly LAMY =Klienti z nich byli uneSeni. Lamy
navstivily opravdu kazdého klienta. Kdo nemohl piijit do atria, za nim pfiSly az

na pokoj.










Nejen praci je ¢lovek ziv @) Pé&e 0 nase klienty je pro mne velmi dillezita.
Ale stejn¢ dulezita je pro mne i péce o nase zaméstnance. Jejich prace je nejen
fyzicky, ale 1 psychicky naro¢na. Proto se snazim nejméné dvakrat do roka pro né
potadat kulturné spolecenskou akci, kterd jim je odménou za jejich narocnou
praci. Tentokrat jsme vyrazili do Velkych Zernosek. Navstivili jsme nadherny

Park inspirace a poté ptijemné posedéli v Zernose¢ském vinarstvi.







Vsem preji prijemny vstup do teplych letnich mésici.

A méjte slunce v dusi @

Vase reditelka




