
   

        

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 6.7. – 12.7.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

6.7. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

SÝR ŽERVÉ, PEČIVO 

 

POLÉVKA VÝVAR S TĚSTOVINOU 
 

D3, D9: KUŘ. ŘÍZEK, BRAM. KAŠE, OKURKA 

D2:       KUŘ. ŘÍZEK PŘÍRODNÍ, BRAM. KAŠE 

 

 

 

D3, D2, D9:  

KÁVA, ŠÁTEČEK 

 

D3, D9: ZELENINOVÉ LEČO, CHLÉB 

D2:       POLÉVKA DRŮBKOVÁ S RÝŽÍ, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): DIA KOMPOT, HOUSKA 

 

ÚTERÝ 

7.7. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

ŠUNKOVÁ PĚNA, HOUSKA 

 

POLÉVKA Z MLETÉHO MASA 

 
D3, D9, D2:   

RÝŽOVÝ NÁKYP S OVOCEM / DIA 

 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, 

MLÉKO 

 

D3, D9, D2:  

VEPŘOVÝ GULÁŠ, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): SÝR TAVENÝ PLÁTEK, CHLÉB 

 

STŘEDA 

8.7. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLADKÉ PEČIVO / DIA  

 

POLÉVKA HRSTKOVÁ / KRUPICOVÁ 

 

D3, D9: HALUŠKY S UZENÝM MASEM 

D2:       HALUŠKY S TVAROHEM 

 

D3, D2, D9:  

SÝR, 

HOUSKA 

 

D3, D9, D2:  

SÝR ŽERVÉ OCHUCENÉ, PEČIVO, OVOCE  

 

D9 (2. večeře): ŠUNKA, HOUSKA 

 

ČTVRTEK 

9.7. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

PAŠTIKA, CHLÉB 

 

POLÉVKA POHANKOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

RYBÍ FILÉ ZAPEČENÉ S PÓRKEM, BRAMBORY 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, 

OCHUCENÝ 

KEFÍR 

 

D3, D9, D2:  

KUŘECÍ JÁTRA NA CIBULCE, PEČIVO 

 

D9 (2. večeře): SÝR, CHLÉB 

 

PÁTEK 

10.7. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

ŠLEHANÁ NIVA, HOUSKA  

 

POLÉVKA DÝŇOVÁ 

D3, D9, D2:   

MASOVÁ ROLÁDA, BRAMBORY, KOMPOT 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK,  

MLÉKO 

 

D3, D9, D2:  

DRŮBKOVÁ POLÉVKA, PEČIVO 
       

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA   

 

SOBOTA 

11.7. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

MED, HOUSKA / DŽEM DIA 

 

POLÉVKA KULAJDA / POLÉVKA RÝŽOVÁ 

D3, D9, D2:   

BOLOŇSKÉ TĚSTOVINY 

 

D3, D2, D9: 

JOGURT, 

HOUSKA / DIA 

 

D3, D9: ŠUNKOVÝ SALÁM, CHLÉB, ZELENINA 

D2:       VEPŘOVÁ ŠUNKA, HOUSKA, OVOCE 

 

D9 (2. večeře): SÝR EIDAM, HOUSKA 

 

NEDĚLE 

12.7. 

 

KAKAO, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA  

 

POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINOU 

D3, D9, D2:   

VEPŘOVÉ MASO, BRAMBORY, FAZOLKY 

 

D3, D2, D9: 

PERNÍČEK / 

HOUSKA, MLÉKO 

  

 

D3, D9: POM. MÁSLO, PEČIVO, ZELENINA 

D2:      POM. MÁSLO, PEČIVO, OVO.NÁP. 

 

D9 (2. večeře): VEPŘOVÁ ŠUNKA, HOUSKA 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu 326 772 244   


