
   

   

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 6. – 12.10.2025 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

6.10. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, SMET. SÝR/ SÝR t.A 

 

POLÉVKA KNEDLÍČKOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

HOVĚZÍ MASO V RAJSKÉ OM., TĚSTOVINY 

 

 

D3, D2, D9:  

MLÉKO, JABLEČNÝ ZÁVIN 

 

D3, D9, D2:  

BRAMBORY S TVAROHEM  
 

D9 (2. večeře): HOUSKA, SÝR EIDAM 

 

ÚTERÝ 

7.10. 

 

 

KÁVA, ČAJ , OVOCE 
 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, SÝR PLÁTKY 

 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

KRUPICOVÁ KAŠE, OVOCE 

 

D3, D2, D9:  

CHLÉB, ŠUNKA   

 

D3, D9, D2:  

VEPŘOVÝ GULÁŠ, GNOCHI 

 

D9 (2. večeře): CHLÉB, SALÁM JUNIOR 

 

STŘEDA 

8.10. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLAD. PEČIVO / PLUNDRA DIA 

 

POLÉVKA Z VAJEČNÉ JÍŠKY 

 

D3, D9:  PÁREK, ČOČKA NA KYSELO   

D2:        PÁREK, BRAMBOROVÁ KAŠE 

 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, OVOCNÁ 

PŘESNÍDÁVKA 

 

D3, D9: PAŠTIKA, CHLÉB 

D2:       ŠUNKA VEPŘOVÁ, HOUSKA  
 

D9 (2. večeře): HOUSKA, SÝR t.A  

 

ČTVRTEK 

9.10. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, SÝR ŽERVÉ 

 

POLÉVKA  KRUPICOVÁ 

 

D3, D9:  VEPŘ. JÁTRA NA KARI, RÝŽE  

D2:        VEPŘ. PLÁTEK PŘÍR., RÝŽE 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA,POHANKOVÝ 

PUDINK 

 

D3, D9, D2:  

ZAPEČENÉ BRAMBORY, ČERVENÁ ŘEPA 
       

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA 

 

PÁTEK 

10.10. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, BUDAPEŠŤ. POM. / 

ŠL.TVAROH 

 

POLÉVKA BRAMBOROVÁ 

 

D3, D9:  SMAŽ. KARBANÁTEK, BRAMBORY  

D2:       PEČENÝ KARBANÁTEK, BRAMBORY 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK, KÁVA 

 

D3, D9: DRŠŤKOVÁ POLÉVKA, PEČIVO 

D2:       GULÁŠOVÁ POLÉVKA, PEČIVO  

       

D9 (2. večeře): CHLÉB, PAŠTIKA 

 

SOBOTA 

11.10. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, EIDAM 

 

POLÉVKA SE STROUHÁNÍM 

D3, D9: HOV. ZNOJEMSKÁ, RÝŽE  

D2:       HOVĚZÍ PŘÍRODNÍ, RÝŽE  

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, MLÉKO 

 

 

D3, D9: SALÁM VYSOČINA, PEČIVO 

D2:       VEPŘ. ŠUNKA, HOUSKA 

 

D9 (2. večeře): HOUSKA, SÝR t.A 

 

NEDĚLE 

12.10. 

 

KAKAO , OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA VÁNOČKA 

 

POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINOVOU RÝŽÍ 

D3, D9, D2:   

VEPŘ. STEAK, BRAMBOROVÁ KAŠE 

 

D3, D2, D9: 

MLÉKO, SUŠENKA / DIA 

  

 

D3, D9, D2:  

SÝR ŽERVÉ, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře):  HOUSKA, SALÁM JUNIOR 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu: 326 772 244 


