
   

 

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 28.7. – 3.8.2025 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

28.7. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, DŽEM / DŽEM DIA 

 

POLÉVKA S TĚSTOVINOU 

 
D3, D9, D2:   

VEPŘ. PEČENĚ, BR. KNEDLÍK, ŠPENÁT 

 

 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, TERMIX 

 

D3, D9, D2:  

POMAZÁNKA FALEŠNÁ HUMROVÁ, PEČIVO 
 

D9 (2 večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA  

 

ÚTERÝ 

29.7. 

 

 

KÁVA, ČAJ , OVOCE 
 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, RAMA, SÝR 

 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

ŽEMLOVKA S TVAROHEM A JABLKY 

 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, SÝR t.A 

 

D3, D9, D2:  

VEPŘ. KOSTKY PO ORIENTÁLSKU, TĚSTOVINY 

 

D9 (2 večeře): HOUSKA, DIETNÍ SALÁM 

 

STŘEDA 

30.7. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLAD. PEČIVO / PEČIVO DIA 

 

POLÉVKA ZELENINOVÁ 

 

D3, D9:  ZAP. TĚSTOVINY S UZENÝM MASEM 

D2:       ZAP. TĚSTOVINY S KUŘECÍM MASEM 

 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, MLÉKO 

 

D3, D9: SALÁT POCHOUTKOVÝ, PEČIVO 

D2:       SÝR LUČINA, PEČIVO 
 

D9 (2 večeře): CHLÉB, SÝR t.A 

 

ČTVRTEK 

31.7. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, MED / DŽEM DIA  

 

POLÉVKA  SLEPIČÍ 

 

D3, D9:  HOV. V HOUBOVÉ SMET. OM., HK 

D2:        HOV. PŘÍRODNÍ, H. KNEDLÍK 

 

D3, D2, D9: 

CHLÉB, SÁDLO 

 

D3, D9, D2:  

POMAZÁNKA Z DRŮBEŽÍHO MASA, PEČIVO 
       

D9 (2 večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA  

 

PÁTEK 

1.8. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

RYBÍ/MASOVÁ POM., PEČIVO 

 

POLÉVKA KRUPICOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

KUŘ. STEHNO PEČENÉ, BRAMBORY 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK, MLÉKO 

 

D3, D9: POLÉVKA BORŠČ, PEČIVO 

D2:      POLÉVKA Z ML. MASA, PEČIVO 

       

D9 (2 večeře): CHLÉB, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO 

 

SOBOTA 

2.8. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

CHLÉB, ŠLEHANÝ TVAROH 

 

POLÉVKA POHANKOVÁ SE ZELENINOU 

D3, D9, D2:   

MILÁNSKÉ TĚSTOVINY 

 

D3, D2, D9: 

PUDINK, HOUSKA 

 

 

D3, D9, D2:  

SÝR EIDAM, PEČIVO 

 

D9 (2 večeře):  CHLÉB, PAŠTIKA 

 

NEDĚLE 

3.8. 

 

KAKAO, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA VÁNOČKA 

 

POLÉVKA S KAPÁNÍM 

D3, D9, D2:   

RYBÍ FILÉ PŘÍRODNÍ, BRAMBORY 

 

D3, D9, D2: 

ŘEZ, MLÉKO 

 

 

D3, D9, D2:  

TLAČENKA, PEČIVO 

        

D9 (2 večeře): ŠUNKA, HOUSKA 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu: 326 772 244 


