JIDELNI LISTEK NA TYDEN 23. 3 29 3. 2026

Snidané Obéd Svacina Vecere
PONDEL KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA KNEDLICKOVA D3, D2, D9: D3,D9.D2 ) )
533, o5 o2, b 5. 09, o JABLECNY ZAVIN, | PECIVO, MESTSKY SALAM, OVOCE
HOUSKA, SMETANOVY SYR | HOVEZi V RAJSKE OM., HOUSKOVY KNEDLiK | MLEKO D9 (2. vecoie): HOUSKA, SYR EIDAM

KAVA, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
HOUSKA, SYR PLATKY

POLEVKA GULASOVA

D3, D9, D2:
RYZOVY NAKYP S OVOCEM / DIA

D3, D2, D9:
SUNKA, PECIVO

D3, D9, D2:
KURECi MASO NA PORKU, PECIVO

D9 (2. vecefe): CHLEB, JUNIOR SALAM

STREDA
25.3.

KAKAO, OVOCE

D3, D2, D9:
SLAD. PECIVO / DIA

POLEVKA Z VAJECNE JiSKY

D3, D9: UZENE MASO, HRACHOVA KASE
D2: JEMNY PAREK, BRAMBOROVA KASE

D3, D2, D9:
OV.PRESNIDAVKA,
HOUSKA

D3, D9: PASTIKA, CHLEB
D2 VEPROVA SUNKA, HOUSKA

D9 (2. vecere): HOUSKA, SYR

HOUSKA, SYR EIDAM

D2: HOVEZi PRIRODNI, RYZE

MLEKO, HOUSKA

ETVRTEK KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA KRUPICOVA D3, D2, DY: 03, 09: PECIVO, VLASSKY SALAT
24.3 . o5 D9 Dy "g"":N- PUDINK, ', pEGIVO, SUNKOVA PENA
3. ,02,09: . D9, D2: . . HOUSKA
HOUSKA, SYR ZERVE KUR. KOSTKY NA ZAMPIONECH, RYZE -« _
v o3 ONEC D9 (2. vecere): DIA PRESNIDAVKA
PATEK KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA RAJSKA S TESTOVINOU D3, D2, D9: ) 53 D>: DRSTKOVA POLEVKA
3 X MOUCNIK, KAVA |, GULASOVA POLEVKA
27.3. D3, D2, DY: . D3, 09: SMAZ. KARBANATEK, BRAMBORY :
HOUSKA, BUD. P./SL. TVAROH ) AENY A , .
/ D2: PECENY KARBANATEK, BRAMBORY D9 (2. ve&ere): CHLEB, PASTIKA
SOBOTA KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA SE STROUHANIM D3,D2,D9: 03, 09: VYSOCINA SALAM, PECIVO
| Eai i RV OCHUCENE . VEPR. SUNKA, PECIVO
28.3. D3, D2, D9: D3, 09: HOVEZI ZINOJEMSKA, RYZE D2: . '

D9 (2. vecere): HOUSKA, SYR

 NEDELE

KAKAO, CAJ, OVOCE

D3, D2, D9:
VANOCKA / DIA

POLEVKA HOVEZI S TESTOVINOVOU RYZi

D3, D9, D2:
VEPROVY STEAK, BRAMBOROVA KASE

D3, D2, D9:
MLEKO, SUSENKA /
DIA

D3, D9, D2:
SYR ZERVE, PECIVO

D9 (2. vecerie): HOUSKA, SUNKA

Imeéna jldelnlho listku vyhrazenq Inforche o alergenech zadejte v nutricniho terapeuta na telefonu 326 772 244




