
   

        

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 20.4. – 26.4.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

20.4. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

CHLÉB, DŽEM / DŽEM DIA 

 

POLÉVKA SE SÝROVÝMI NOČKY 
 

D3, D9:  SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, H. KNEDLÍK 

D2:        SVÍČKOVÁ PŘÍRODNÍ, H. KNEDLÍK 

 

 

D3, D2, D9:  

MLÉKO, BULKA 

 

D3, D9, D2:  

RIZOTO S VEPŘOVÝM MASEM, ČER. ŘEPA 
 

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA 

 

ÚTERÝ 

21.4. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, ŠUNKA 

 

POLÉVKA GULÁŠOVÁ 

 

D3, D9:   DOMACÍ BUCHTY, KAKAO 

D2:         KRUPICOVÁ KAŠE, OVOCE 

 

D3, D2, D9:  

MLÉKO,  

HOUSKA 

 

D3, D9:  VEPŘ. MASO V KAPUSTĚ, CHLÉB 

D2:        VEPŘ. MASO V MRKVI, PEČIVO 

 

D9 (2. večeře): HOUSKA, POM. MÁSLO 

 

STŘEDA 

22.4. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLAD. PEČIVO / DIA  

 

POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ 

 
D3, D9, D2:   

HOVĚZÍ GULÁŠ, RÝŽE 

 

D3, D2, D9:  

SÝR, 

HOUSKA 

 

D3, D9, D2:  

HUMROVÁ FALEŠNÁ POMAZÁNKA, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): B. JOGURT, HOUSKA 

 

ČTVRTEK 

23.4. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, EIDAM 

 

POLÉVKA RAJSKÁ S QUINOOU 

 
D3, D9, D2:   

ZAPEČ. TĚSTOVINY S UZ. MASEM, OKURKA 

 

D3, D2, D9: 

OVOCNÁ 

PŘESNÍDÁVKA, 

HOUSKA 

 

D3, D9, D2:  

BRAMBORY S TVAROHEM, KEFÍR 
 

D9 (2. večeře): ŠUNKA, CHLÉB 

 

PÁTEK 

24.4. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

PEČIVO, TVAROH. PĚNA  

 

POLÉVKA SLEPIČÍ 

D3, D9:   MOR. VRABEC, CHL. KNED., ZELÍ 

D2:        VEP. PEČENĚ, CHL. KNED., ŠPENÁT 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK,  

MLÉKO 

 

D3, D9, D2:  

FRANKFURTSKÁ POLÉVKA, PEČIVO 
       

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA   

 

SOBOTA 

25.4. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

HOUSKA, TAVENÝ SÝR  

 

POLÉVKA PÓRKOVÁ/ D: POLÉVKOVÉ RAGÚ 

D3, D9:   TRESKA NA MÁSLE, BRAMBORY 

D2:         TRESKA PŘÍRODNÍ, BRAMBORY 

 

D3, D2, D9: 

MLÉKO,  

HOUSKA 

 

D3, D9:  POCHOUTKOVÝ SALÁT, HOUSKA 

D2:       ŠUNKOVÁ PĚNA, HOUSKA 

 

D9 (2. večeře): DRŮBEŽÍ ŠUNKA, CHLÉB 

 

NEDĚLE 

26.4. 

 

KAKAO, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA  

 

POLÉVKA HOVĚZÍ S TĚSTOVINOVOU RÝŽÍ 

D3, D9, D2:   

KUŘECÍ STEAK, RÝŽE 

 

D3, D2, D9: 

MLÉKO, 

MRAMOROVÁ 

BUCHTA 

  

 

D3, D9:  SÝR DUKO, PEČIVO, ZELENINA 

D2:        SÝR DUKO, HOUSKY, OVOCE 
 

D9 (2. večeře): HOUSKA, PAŠTIKA  

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu 326 772 244   


