JIDELNI LISTEK NA TYDEN 16.6. — 22.6.2025
Snidané Obéd | Svacina Vecere
' KAVA, CAJ ' POLEVKA VYVAR S TESTOVINOU ‘ D3, D2, D9: D3, D9, D2:

PONDELI  ovocE

' TERMIX, HOUSKA
16.6.

D3, D9, D2:

| D3, D2, DY: e S rox ;
VEPR. PECENE, BR. KNEDLIK, SPENAT
JHOUSKA MASLO, DZEM/ DIA < .
’ , ' KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA GULASOVA ' D3, D2, DY:
UTERY . , MLEKO, SYR t.A
17.6. 36, 59 05 D3, D9: BR. SISKY S MAKEM / DIA |
HOUSKA, RAMA, SYR p2: BR. SISKY SE STROUHANKOU
’ - KAKAO POLEVKA ZELENINOVA ' D3, D2, D9:
| STREDA 1 5voce ) , ~ HOUSKA,MLEKO
18.6. D3, D9: ZAP. TESTOVINY S UZENYM, SALAT
DS, D7, D75 p2: ZAP. TESTOVINY S KURECIM, SALAT
SLAD. PECIVO / DIA
- KAVA, CAJ ' POLEVKA SLEPICI D3, D2, DY:
P CTVRTEK ' yoce ,  CHLEB, SADLO
; 19.6. D3, 09: MASO V HOUBOVE OM., H. KNEDLIK
D3, D2, DY p2: MASO PRIRODNI, H.KNEDLIK

HOUSKA, MED / DZEM DIA

KAVA, CAJ, OVOCE POLEVKA KRUPICOVA D3, DY:

VANOCKA / DIA VANOCKA

* PATEK SNiK. MLE
MOUCNIK, MLEKO
20.6. D3, D2, DY: D3, B9, D2: L D2:
CHLEB, RYBi POMAZANKA KUR. STEHNO PECENE, BRAMBORY MASOVA POM.
A" KAVA, CAJ POLEVKA POHANKOVA SE ZELENINOU D3, D2, DY:
W SOBOTA 0k PUDINK POH., HOUSKA
2'| 6 D3, D9, D2:
D3, D2, D9: RIZOTO S VEPROVYM MASEM
CHLEB, SLEH. TVAROH
. KAKAO POLEVKA S KAPANIM ' D3, D2, DY:
NEDELE ¢ REZ, MLEKO
D3, D9, D2:
D3, D2, DY: RYBI FILE PRIRODNi, BRAMBORY

POMAZANKA FALES. HUMROVA, PECIVO

D9 (2 vecete): DIA PRESNIDAVKA

D3, D9, D2:
VEPR. KOSTKY PO ORIENTALSKU, TESTOVINY

D9 (2 ve&ere): HOUSKA, DIETNi SALAM

D3, D9: POCHOUTKOVY SALAT, PECIVO
p2: SYR LUCINA, PECIVO

D9 (2 ve&ere): CHLEB, SYR t.A

D3, D9, D2:
POMAZANKA Z DRUBEZIHO MASA, PECIVO

D9 (2 ve&ere): DIA PRESNIDAVKA

D3, D9: POLEVKA BORSC, CHLEB
p2: POLEVKA Z ML. MASA, PECIVO

D9 (2 vecete): CHLEB, POMAZ. MASLO

D3, D9, D2:
PECIVO, SYR EIDAM

D9 (2 ve&ere): CHLEB, PASTIKA

D3, D9, D2:
PECIVO, TLACENKA

D9 (2 veceie): HOUSKA, SUNKA

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o alergenech zddejte v nutriéniho terapeuta na telefonu: 326 772 244
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