
   

    

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN 1.6. – 7.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 
 

PONDĚLÍ 

1.6. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

DŽEM / DIA, HOUSKA 

 

POLÉVKA VÝVAR S TĚSTOVINOU 
 

D3, D9:   VEP. KRKOVICE, HOUS. KNEDLÍK, ZELÍ 

D2:         VEP. PEČENĚ, HOUS. KNEDLÍK, ŠPENÁT 

 

 

D3, D2, D9:  

PERNÍČEK,  

KÁVA 

 

D3, D9, D2:  

BRAMBORY S TVAROHEM, KEFÍR 
 

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA, HOUSKA 

 

ÚTERÝ 

2.6. 

 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

 

D3, D2, D9: 

SÝR, HOUSKA 

 

POLÉVKA FAZOLOVÁ SLOVENSKÁ 

 

D3, D9:   KYNUTÉ JAHODOVÉ KNEDLÍKY 

D2:         KRUPICOVÁ KAŠE, OVOCE 

 

D3, D2, D9:  

PAŠTIKA,  

HOUSKA 

 

D3, D9:  ZELEN. LEČO S UZENINOU, BRAMBORY 

D2:        MASOVÁ HAŠE, BRAMBORY 

 

D9 (2. večeře): DIETNÍ SALÁM, HOUSKA 

 

STŘEDA 

3.6. 

 

KAKAO, OVOCE 

 

D3, D2, D9: 

SLADKÉ PEČIVO / DIA  

 

POLÉVKA ZELENINOVÁ 

 

D3, D9:   SMAŽENÝ KVĚTÁK, BRAMBORY 

D2:         ZAP.TĚSTOVINY S KUŘECÍM MASEM 

 

D3, D2, D9:  

MLÉKO,  

HOUSKA   

 

D3, D9:  RYBÍ POMAZÁNKA, CHLÉB 

D2:        SÝR LUČINA, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): SÝR, CHLÉB 

 

ČTVRTEK 

4.6. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9: 

HOUSKA, MED / DŽEM DIA 

 

POLÉVKA SLEPIČÍ 

 

D3, D9:   HOVĚZÍ V KŘENOVÉ O., H. KNEDLÍK 

D2:         HOVĚZÍ V KOPROVÉ O., H. KNEDLÍK 

 

D3, D2, D9: 

SÁDLO,  

CHLÉB 

 

D3, D9:  FAZOLOVÝ GULÁŠ, CHLÉB 

D2:        KUŘECÍ MORAVSKÝ GULÁŠ, PEČIVO 

       

D9 (2. večeře): DIA PŘESNÍDÁVKA   

 

PÁTEK 

5.6. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

 

D3, D2, D9: 

CHLÉB, RYBÍ/MASOVÁ POM. 

 

POLÉVKA KRUPICOVÁ  
 

D3, D9:   KUŘE ALA KACHNA, BR.KNEDLÍK, ZELÍ 

D2:         KUŘ. STEHNO, BR. KNEDLÍK, ŠPENÁT 

 

D3, D2, D9: 

MOUČNÍK,  

MLÉKO 

 

D3, D9:  POLÉVKA BORŠČ, CHLÉB 

D2:        POLÉVKA Z ML. MASA, PEČIVO 
       

D9 (2. večeře): POMAZ. MÁSLO, CHLÉB   

 

SOBOTA 

6.6. 

 

KÁVA, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

CHLÉB, ŠLEHANÝ TVAROH  

 

POLÉVKA POHANKOVÁ SE ZELENINOU 

D3, D9, D2:   

VEPŘOVÉ KOSTKY NA KMÍNĚ, TĚSTOVINY  

 

D3, D2, D9: 

POHÁREK PUDINK, 

HOUSKA 

 

D3, D9, D2:  

SÝR EIDAM, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): PAŠTIKA, CHLÉB 

 

NEDĚLE 

7.6. 

 

KAKAO, ČAJ, OVOCE 
 

D3, D2, D9:  

VÁNOČKA / DIA  

 

POLÉVKA S KAPÁNÍM 

D3, D9, D2:   

RYBÍ FILÉ NA KMÍNĚ, BRAMBORY, SALÁT  

 

D3, D2, D9: 

ŘEZ, MLÉKO 

  

 

D3, D9, D2:  

TLAČENKA, PEČIVO 
 

D9 (2. večeře): ŠUNKA, HOUSKA 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Informace o alergenech žádejte u nutričního terapeuta na telefonu 326 772 244   


